
REGRESAMOS 

Lo tenemos todo preparado 
para garantizar tu seguridad 

clínica dental 

Natalia Garrido 



RECOMENDACIONES  
para acudir al dentista 
Llama para pedir CITA!!! 

638 827 234 

923 120 733  
638 827 234 
Haremos un pequeño triaje con un 
cuestionario para descartar signos y 
síntomas que pudieran aconsejar 
retrasar el tratamiento 

clínica dental 

Natalia Garrido 



Cuestionario 

¿Has tenido fiebre?  (Temperatura > 37, 5º)  

clínica dental 

Natalia Garrido 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 

¿Has tenido tos o algún otro signo respiratorio?  

¿Has tenido diarrea o molestias digestivas?  

sobre los últimos 14 días 

¿Has tenido sensación de cansancio o malestar? 

¿Has notado pérdida del gusto o del olfato? 

¿Has estado en contacto con alguna persona 
sospechosa o confirmada de coronavirus? 

¿Has tenido COVID-19? ¿Sigues en cuarentena? 

Z 



Sigue los consejos para  
el día de tu cita 
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ANTES DE VENIR: 
Debes venir sólo, salvo en 
caso de menores o personas 
dependientes. En esos casos, 
un único acompañante 
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Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



ANTES DE VENIR: 
No traigas pendientes, 
collares, pulseras, relojes…  
el pelo recogido y mejor sin 
maquillarte 
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Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



ANTES DE VENIR: 
Evita traer bolsas. El móvil 
debe estar guardado y no 
usarse en la clínica 
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Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



ANTES DE VENIR: 
Debes venir de la calle  
con mascarilla. No te la 
quites al llegar 

clínica dental 
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Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



ANTES DE VENIR: 
Llega puntual a la cita, ni 
antes ni después de la hora 
marcada, para evitar 
coincidir con otras personas 
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Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



ANTES DE VENIR: 
Reservamos un horario 
específico de atención para 
los pacientes de edad 
avanzada 
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Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



Cuando llegues a la consulta 
seguiremos los siguientes pasos  
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AL LLEGAR: 
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Te recibiremos tras una 
mampara, con mascarilla, 
gafas y pantalla protectora 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



AL LLEGAR: 
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Te tomaremos la 
temperatura  con un 
termómetro de infrarrojos y 
repasaremos las cuestiones 
del triaje telefónico 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



AL LLEGAR: 
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Te ofreceremos gel 
hidroalcohólico para la 
desinfección de las manos, 
así como gorro y calzas 
desechables 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



AL LLEGAR: 
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Te pedimos que no uses el 
aseo. No está permitido 
lavarse los dientes en el aseo 
de la consulta 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



Cuando estés preparado 
pasaremos al gabinete 
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EN EL GABINETE: 
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Te colocaremos un babero 
de plástico impermeable y 
te daremos unas gafas de 
protección 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



EN EL GABINETE: 
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Tendrás que enjuagarte 
con un colutorio de agua 
oxigenada al 1% durante 
un minuto 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



EN EL GABINETE: 
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Trataremos de realizar 
todos los tratamientos 
posibles durante la sesión, 
para minimizar el número 
de citas 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



Cuando te vayas comenzaremos  
el protocolo de desinfección 
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AL DESPEDIRTE: 

clínica dental 
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Desinfectaremos, 
embolsaremos y 
esterilizaremos el 
instrumental con el 
protocolo habitual 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



AL DESPEDIRTE: 

clínica dental 
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Retiraremos las 
protecciones desechables 
y desinfectaremos 
superficies y equipos con 
productos específicos 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



AL DESPEDIRTE: 

clínica dental 
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Usamos hipoclorito para el 
suelo y se fregará después 
de cada paciente 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



AL DESPEDIRTE: 
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Ventilaremos el gabinete, y 
utilizaremos purificadores de 
aire y nebulizadores con ácido 
hipocloroso para tratar el 
ambiente del gabinete 

Llama para pedir CITA:  923 120 733 /  638 827 234 



VELAMOS POR  
TU SEGURIDAD 
GRACIAS POR  
TU CONFIANZA 
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Llama para pedir CITA!!! 

923 120 733 
638 827 234 


